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Een wijnboer in Piémonte vertelde mij tijdens een bezoek dat Italiaanse kinderen
regelmatig een klein glaasje wijn mogen meedrinken tijdens de maaltijd. Ik zei hem dat
dit in Nederland echt niet gebruikelijk was en dat dit voor de ontwikkeling van de
hersenen ook bepaald niet bevorderlijk is. Dat was hem bekend. Maar wist ik ook dat
‘comazuipen’ onder jongvolwassenen een veel groter probleem was in Nederland dan
in Italié? Daar kwam dat volgens hem bijna niet voor. Zijn verklaring in de trant van
verboden vruchten die het lekkerst smaken en ‘mee leren omgaan’ in plaats van
‘verbieden’, klonk zo geloofwaardig dat ik mijn zoon gelijk een slokje liet proeven van
mijn glas Moscato d’ Asti. Wat mij vervolgens op een reprimande van mijn vrouw
kwam te staan, die het verhaal van de wijnboer iets minder geloofwaardig vond.

‘Allemaal anders’, dat is de komende periode het thema van onze sociaal-emotionele
methode ‘Goed Gedaan'. Dat geen mens hetzelfde is, is natuurlijk een open deur. Hoe je
daar mee omgaat, is een stuk uitdagender. Toen ik zelf nog voor de klas stond, kwamen
er weleens ouders vertellen hoe ik met hun kind moest omgaan. Fijne en vaak
waardevolle informatie, maar ik vroeg mij ook weleens af, of ze beseften dat ik nog 25
andere kinderen in de klas had. Goede leerkrachten zien de verschillen tussen
leerlingen en stemmen hun handelen daarop af. Veel leerkrachten halen daar een
groot stuk van hun motivatie vandaan. Zien wat een kind nodig heeft, weten wat bij
hem of haar werkt en ook wat vooral niet werkt. Binnen het gelijkheidsbeginsel elk
kind zo goed mogelijk adaptief benaderen is echt een kunst!

Soms moeten er gewoon dingen en zul je ondanks alle verschillen kiezen voor een
eenduidige aanpak. Als kinderen in de klas instructie krijgen, zal iedereen stil moeten
zijn. Ook in de thuissituatie komen deze situaties voor. Mijn zoon en dochter hebben
zeker overeenkomsten, maar verschillen ook op een aantal punten. Waar je de één
moet stimuleren, moet je de ander juist afremmen. Universeel in onze opvoeding zijn de
waarden eerlijkheid en duidelijkheid. Er niet omheen draaien en ‘nee’ is ook echt ‘nee’.
Het zinnetje ‘omdat ik het zeg.” als antwoord op de waarom-vraag, heb ik toen de
kinderen jong waren ook regelmatig aangehaald.
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Afgelopen week is mijn dochter 16 jaar geworden. ‘Pap, 16 is een bijzondere leeftijd. Als
ik een feestje geef, mag ik toch wel alcohol schenken?’ ‘Ja, over twee jaar.’ ‘Maar ik mag
nu toch ook soms een slokje wijn, omdat jij zegt dat deze fles zo bijzonder is en dat ik
dat één keer in leven moet hebben geproefd?’ Ik vraag mij af of ik op dit punt duidelijk
ben geweest in de opvoeding, in ieder geval niet erg consequent. ‘Dat klopt’, zeg ik.
‘Maar ik ben jouw vader en jij bent mijn dochter en op een feest komen kinderen waar
ik helemaal niks over te zeggen heb, dus houden we ons aan de regels.’ Dat klinkt best
duidelijk en consequent, vind ik zelf. ‘En als nou alle ouders een handtekening zetten
voor toestemming?’

Ik zit achter mijn bureau in de directiekamer van de Constantijnschool. Naast mij
hangt een foto van alle Constantijn kinderen uit het jaar 2014-2015. Mijn ogen vinden

mijn dochter van 6 jaar, 10 jaar geleden. Alles is anders, opvoeden blijft.

Namens het team van de Constantijnschool,

Sander (Willerms

OUDERENQUETE

Wat fijn dat zoveel ouders de ouderenquéte
hebben ingevuld, hartelijk dank daarvoor!
De Constantijnschool heeft van u het

rapportcijfer e
[ 1 gekregen. ‘

Daar zijn we natuurlijk heel blij mee.
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KLEDINGACTIE

Een leuke tip voor de voorjaarsvakantie,
duik in uw kleding kasten en lever alle
kleding die niet meer past
woensdag 6 en/of donderdag 7 maart in
op school graag in een gesloten plastic
zak. Tassen, accessoires, knuffels
en speelgoed mogen ook ingeleverd
worden. Zo helpt u het goede doel, betere
gezondheidsvoorzieningen voor moeder
en kind in de Borana-zone (Ethiopi€) en
gaat u opgeruimd het voorjaar in.
Alvast bedankt voor uw donatie.
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SCHOOLFOTOGRAAF

De schoolfotograaf midden in de winter?
Dat is gek! Hoe zit dat?

We willen graag de schoolfotograaf aan
het begin van het schooljaar foto’s van de
kinderen laten nemen. Zodat de
klassenfoto die op de koelkast hangt een
jaar lang klopt met de groep waar uw
zoon of dochter op dat moment in zit. En
niet binnen twee maanden achterhaald is
(“Nee, dat is mijn juf van vorig jaar”).
Je kunt alleen niet in één jaar
over van ‘eind van het schooljaar’ naar
‘begin van het schooljaar’. Er zit dan te
weinig tijd tussen de fotomomenten.
Vandaar dat we één keer
(dit schooljaar) in de winter
foto's maken. De volgende keer
komt de fotograaf aan het
begin van het schooljaar.

STUDIEDAGEN

Komende maand zijn er twee studiedagen.

e Op donderdag 1februari krijgen de leerkrachten de tweede scholing in
het toets- en leerlingvolgsysteem Leerling in Beeld.

e Op devrijdag voor de voorjaarsvakantie (16 februari) zullen we de toets-
opbrengsten met elkaar bespreken.‘

Op beide dagen: donderdag 1 februari en vrijdag 16 februari
zijn de kinderen vrij van school.
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GOED GEDAAN

In deze weken wordt in alle groepen
les 9 behandeld van onze methode voor
sociaal-emotionele ontwikkeling.
Het thema is: ‘Allemaal anders.’

Om echt rekening te kunnen houden met
anderen moet een kind zich leren

verplaatsen in een ander. Wat denkt, voelt

en wil de ander? Een vierjarige ziet alles

nog vanuit het eigen perspectief. Een kind

van zes begrijpt al dat anderen anders
kunnen denken en voelen, maar kan nog

niet goed inschatten wat de ander zal
denken en voelen. En waarom. Pas vanaf

ongeveer acht jaar ontwikkelt een kind het
vermogen om zelf te kunnen bedenken wat

er in een ander omgaat.

In de lessen komen de volgende inzichten
en vaardigheden aan bod:
e Omgaan met verschillen: weten dat
iedereen anders is.
e Weten dat iedereen andere
dingen leuk, eng of vervelend
kan vinden
¢ Weten dat dit goed is: het levert
meer afwisseling op en je kunt
elkaar helpen
e Verplaatsen in anderen
e Weten dat alles meerdere kanten
heeft
e Weten dat de één daardoor iets
leuk kan vinden en de ander niet
e Door middel van ‘doen alsof’ je in
spelvorm in een ander inleven
Op onze website kunt u de ouderbrieven
van alle lessen in alle leerjaren vinden.

les nog eens bespreken om hem/haar
extra te ondersteunen.
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U kunt thuis met uw kind de inhoud vande | ©

RAPPORT

Woensdag 7 februari krijgen de kinderen
hun rapport mee.

Voor de groepen 1 tot en met 7 staan in de
week daarop de 10-minuten gesprekken
gepland.

Vanaf woensdag 7 februari kunt u zich
via Social Schools inschrijven voor deze
gesprekken.

De juf zal die dag met u een rooster voor
deze gesprekken delen waarop u kunt
intekenen. In de groepen 1 tot en met 5
worden de gesprekken alleen met de
ouder(s) gevoerd.

Vanaf groep 6 is ook het kind van harte
welkom. Aanwezigheid is géén
verplichting, maar de ervaring van de
afgelopen jaren leert dat het een
meerwaarde is als de ouder(s), het kind
en de leerkracht met elkaar in gesprek
zijn. Mochten er zaken zijn waarvan de
leerkracht op de hoogte moet zijn maar
die u niet tijdens het gesprek in
aanwezigheid van uw kind onder haar
aandacht wil brengen, dan kunt u haar
daar per mail over informeren.

Rapport
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TRAINING

In Woerden vindt een aantal keer per
jaar een Rots- en Watertraining plaats.
Tijdens deze training leren kinderen op

een goede manier voor zichzelf

¢ CONSTANTIJN HELPT

Vanuit de Constantijn Helpt

« commissie zamelen wij geld in voor
opkomen, “nee” zeggen als je iets niet Stichting Jarige Job. Voor meer
wilt en omgaan met emoties zoals s informatie kunnen ’

' ”boosheid en Yerdriet. o jullie op de website kijken van é
Belangrijke thema's tijdens de training Stichting Jarige Job of dit filmpje :
zijn goed voor jezelf opkomen, omgaan bekijken samen met jullie

met pesten, grenzen aangeven en kind(eren). U kunt het ¢
grenzen voelen. zendingsgeld digitaal overmaken -
® Rots staat voor stevig staan, je krachtig middels de QR-code of via deze link.

< voelen en voor jezelf opkomen.

Water staat voor verbinding, ‘
. vriendschap en samenwerken.

De training is geschikt voor kinderen
< vanaf groep 5 tot en met groep 8.
De training bestaat uit 8
bijeenkomsten, een kort online
kennismakingsgesprek met ouder(s) en
kind en een ouderbijeenkomst. v ‘ ‘

De training wordt gegeven door:

4
‘ maatschappelijk werk
(
- | | . PASEN
‘ Mocht u interesse hebben in deze ’
training, wilt u dat Cl:rlsta dan laten ' Op donderdag 28 maart
. . weten vieren we met alle kinderen ‘ I
Zij zoek'f dan cont.ac.:t met u als er weer het Paasfeest op school.
( een nieuwe training gaat starten. [

Hoe deze dag wordt
ingevuld hoort u z.s.m.



https://stichtingjarigejob.nl/wat-wij-doen/
https://www.youtube.com/watch?v=sbkP94EbX2Q
https://betaalverzoek.rabobank.nl/betaalverzoek/?id=DLqW64qtRTmLDWjiv81WzA
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PROTECTWEEK

Projectweek! e =
Tijdens de projectweek van "e \““aa

17 t/m 25 april oD een T

willen we met alle kinderen een ‘reis s“"“\\e‘ .

door je lijf’ maken.
En daar hebben we hulp bij nodig.
Misschien kan jij ons helpen?

Al

Dy,
CETHE
o ,"’"Ima,,;,’: 2it oy
Y Ve an Ja ;.'.el”l'llm
R | Jig
Wii zijn op zoek \“‘ =
naar... .| Laat het ons weten!
. ...een arts, verpleegkundige, . .
= podoloog, fysiotherapeut, opticien, Graag je reactie naar

sportleraar, tandarts en zijn assistente, danita.dekkers@spco.nl of spreek
EHBO-er, groenteboer, Erik Scherder, de leerkracht van je kind of Danita

gipskamer specialist, verloskundige, hierover aan.

hemataloog, ziekenhuiseigenaar,
medewerker van het Rode Kruis en nog Wij gaan dan met jou overleggen
veel meer beroepen die iets met het en maken samen een leerzame les.
menselijk lichaam te maken hebben. -~
Ben jij dat? ‘e
Of weet je iemand?
O'ja!
Mocht je toevallig bij
'CORPUS
_ “Q
werken? Of weten hoe we daar Q““‘e\\:a\\\e
“gratis” met de kinderen een -\“\e‘es e“\
bezoekje kunnen brengen? “39
Dan horen we dat

ook graag! ;-)



mailto:danita.dekkers@spco.nl

HIEP HIEP HOERA VOOR
DE JARIGEN IN FEBRUARI




ConstantNieuws 08 | woensdag 31 januari 2024

OR@CONOTANTIINSCHOOL
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EVEN VOORSTELLEN

Ik ben Lily Schoenmakers, moeder van
Luca (inmiddels alweer 4 jaar van de
Constantijn af) en Kyan in groep 5.

3 jaar geleden ben ik omgeschoold van
kapster naar pedagogisch medewerker en
werk ik 2 dagen op de 3+ groep. Ook ben ik
2 dagen per week met de administratie
van ons bedrijf bezig. Ik zit voor het 2e
jaar in de OR en doe de commissies:
Constantijn Helpt, project week, avond
4daagse en schoolreisje. Het leuke aan de

OR is om meer betrokken te zijn bij de
activiteiten die georganiseerd worden
voor de kinderen. Op mijn werk vind ik
het belangrijk dat de kinderen met een
glimlach en tevreden gevoel weer naar
huis gaan en dat vind ik
ook belangrijk voor de
kinderen van de
Constantijn school!
Daar wil ik graag

mijn steentje aan
bijdragen.

\\) swgw@mkw
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VOORLEESWEEK

Vorige week is de Voorleesweek begonnen! Het
prentenboek van dit jaar is Help een Verrassing! Dit
hebben we aangeschaft en Juf Margriet heeft het
aan de onderbouw voorgelezen. De andere groepen
heeft ze voorgelezen uit een passend boek bij die
leeftijd. Voor alle kinderen hebben we gezorgd voor
een verrassende versnapering in de picknickmand
bij de opening van de voorleesweek. In de
uitnodiging van het voorleesontbijt kunnen de
kinderen door de rebus op te lossen weten wat ze
mee kunnen nemen voor de verrassing die we bij
het ontbijt hebben geregeld. We zeggen nog niet wat
het is, want dan is het geen verrassing meer. Lees
verder over de voorleesweek

’ in de bijlage van dit CN.

WIJ VOLGEN OP DE VOET...

De ontwikkelingen van de Avond4daagse! Dit jaar wordt er weer een Jeugd Avond Vierdaagse in
Woerden georganiseerd. De OR heeft onze school aangemeld om mee te doen en binnenkort horen we

meer over de procedure van inschrijving. Wat we al wel kunnen vertellen: het is van dinsdag 14 tot en
met vrijdag 17 mei 2024, dat kunt u vast in de agenda noteren voor de kinderen van 5 jaar tot en met
groep 6. Er is een commissie gevormd en we kijken er naar uit om met alle kinderen te gaan lopen!




Voorjezen StrmuQeePt de taaQontwrkkeang,

\ de coricertratie, de creativiteit en de Sociafe

Voorleesweek

Vanaf donderdag 25 januari is het
podium van school veranderd in
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vaardigheden van kinderen. @

Terwijl je in de kussens zit of op
de bank hangt, droom je deze
week weg in een prachtig
verhaal dat je wordt
voorgelezen.

Extra leesmomentje 6

Vraag je ouders om deze
week EXTRA voor te

Y
lezen. [ )

Nog een extra leesmomentje
Lees ook eens een keer je ouder,
broertje, zusje, opa, oma of
bijvoorbeeld je

buurvrouw voor. 2

©
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UIT WELR BOER LEEOT DE JUF GRAAG VOOR?
\S
E Juf Carofine ‘YE

De boeken van Kikker (MaxVelthuis)
natuurlijk!

N meeSt

Kikker

Is mijn vriendje

pfnltcltje : .
ﬂi‘u;:rdr:[l‘ﬂ ﬁ JUF MaPTna

¥ Doy

Pinkeltje ;,
Diergaarde Blijdorp.
Mag niet ontbreken bij
een juf uit Rotjeknor~

En Kikker en Pad van Arnold Lobel.
~ Zo heerlijk filosofisch. Ze doen grappige

.l""’ -.-ll‘.‘. i
»

S k g
wi KikkerenPad "y
% zijnvrienden

en domme dingen en zijn zo lief voor

oo Armodl Lobel

elkaar. Verder zit ons boekenrek altijd

boordevol prentenboeken, we lezen ze

altijd na het eten en vaak bij de start van
de dag.

e Slaapkamernachtdieren van Loes Riphagen,
E JUf Nancy zo grappig! Hoe komen die Kklitten in je haar 's
nachts?....... Kraakt je bed, of is het toch een

Voor inldelcres Rikki Zwamneus?...... En dan de Xstxqvtax, mam je kan

Een boek over dat iedereen toch wel lezen?!

anders is en dat dat juist heel fijn
is!

Aan mijn eigen kinderen (6 en 8)
lees ik nu Z,sa Z.sa voor, over
een meisje dat met dieren kan
praten, erg leuk!

Oranje, de scheepsjongens van Bontekoe, maar ook minder bekende
kinderen. Het zijn jongens en meisjes die echt hebben geleefd. Je
leest 0.a. wat ze meemaakten, hoe ze eruitzagen en in wat voor
huis ze woonden.

¥ivian den Hollander

Spekki Sproet
el
. _'_"..-.'I - |.:'-
: Q; Ik lees graag voor uit de boeken
)

van Spekkie en Sproet

omdat ze steeds leuke avonturen
beleven.

Dit boek gaat over belevenissen van kinderen die vroeger in
Nederland woonden. Beroemde kinderen zoals de jonge Willem van




ConstantNieuws 08 | woensdag 31 januari 2024

™ meester gander =)

UIT WELK BOER LEEST DE JUF GRAAG VOOR?

Juf Beaudine
JUf QUINtyY

Juf JoSine

Annie M.G. Schmidt
& Fiep Westendorp

Pluk 4
van de Petteflet ¢ |
=
% .

=Jipen
Janneke
o
e

Eii JUf DeSiree
133 e perte

Eneester‘ Sander

Rikki
en zijn vriendjes Beatrijs Nolet

De keine.
wereldvis
van

Bas enFoke

- JUf Nierke

E;i JUf Margriet |

A

Tosca MENTEN

g
De wraak van &

Zus)e

£ .

‘ ﬁﬂm JUf Digna ::;l

JUE Majou

lﬁ SUE Christa
-
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VOORLEZEN VAN JONG
AAN OUD EN ANDEROOM
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Met voorfezen kun je Niet wroeg genoeg beginen! y

Voorleesontbijt Extra \Ferrassing
Op vrijdag 2 februari sluiten we Als je de rebus oplost weet je wat je
de voorleesweek af met een extra mee moet nemen op 2 februari.
voorleesontbijt. .

¢ Extra uitdaging
Wat is dat? Tel alle croissantjes op deze
Terwijl jij je zelf meegenomen uitnodiging. Zeg het aantal wat je
ontbijtje = opeet = wordt er gevonden hebt tegen je juf en als je
voorgelezen door een ouder. het aantal goed hebt, ontvang je op
Je hoeft geen hele maaltijd mee te vrijdag 2 februari een extra
TIEIEN. Verrassigl o9 R
Wanneer je 's morgens wakker . q°° b
wordt, eet je thuis gewoon je Oplossing: / )
ontbijt. Voor het voorleesontbijt - g L;;
op school neem je iets kleins mee. )

)

Rebus

e |
oplossing: |

&/ Niet vergeten!




